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TRENERSKO - METODICKA KOMISIA

Zapisnica TMK ¢&. 2/2022

Zo zasadnutia TMK, ktoré sa uskuto¢nilo prostrednictvom Zoom stretnutia dia 04.02.2022 medzi
Clenmi:

Katarina Nagy, Petra Nétryova, Silvia Konc¢okova, Rastislav Vrlak

Dalsi zacastneni: p. Bestandig, L.Lackovicova

Program zasadnutia:

1. Vytvorenie smernice na prihlasovanie na medzinarodné stutaze

2. Vytvorenie smernice na prihlasovanie sa na ISU projekty, seminare

3. Reprezentaéné sustredenia 2022

4. Predbezny zoznam pretekarov plniacich kritéria

5. Termin oponentar

6. Podrobnosti ohl'adom akcie na Strbskom plese

7. Metodicky material

8. Testy vykonnosti na postup na MSR v sezéne 2021/2022

9. Try-out seminar ISU Centre of Excellence pre potencialnych tane¢nikov
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1. Vytvorenie smernice na prihlasovanie na medzinarodné sat’aze

Na zaklade diskusie medzi ¢lenmi TMK a vedenim SKrZ bola TMK poverena vypracovanim
Smernice na prihlasovanie na medzinarodné sitaze, pretoZe su¢asny sposob prihlasovania na
medzinarodné sut’aze zo strany prihlasovatePov trpi viacerymi zasadnymi nedostatkami a
jednotlivi prihlasovatelia nerespektuji Zapisnicu TMK ¢. 1/2021, konkrétne jej bod €. 5. TMK
preto VV SKrZ pripravi navrh Smernice, ktora presne stanovi povinnosti pre prihlasovatel'ov, najma:
- kto je zodpovedny za prihlasovanie, do akého najneskorSiecho terminu musi zaslat’

prihlasku, aké dokumenty je povinny zaslat’ s prihlaskou, kto a ako bude evidovat’

prihlasenych pretekarov a komunikacia ohPadom medzinarodnej participacie rozhodcov.

Zodpovedny: KN
Termin: do 18. 2. 2022

2. Vytvorenie smernice na prihlasovanie sa na ISU projekty, seminare

Na zaklade diskusie medzi ¢lenmi TMK a vedenim SKrZ bola TMK poverena vypracovat’ Smernicu

na prihlasovanie na ISU seminare a iné medzinarodné projekty, ktoré organizujii narodné alebo

medzinarodné organizacie, ktorych je SKrZ ¢lenom, ktora bude obsahovat’:

- kto ma opravnenie komunikovat’ s ISU a ostatnymi narodnymi alebo medzinarodnymi
organizaciami, deadline na prihlasovanie na tieto seminare a projekty, kritéria vyberu
pretekarov na dané projekty, seminare atd’.

Zodpovedny: RV
Termin: do 25.2.2022

3. Reprezentaéné sustredenia 2022

Format a rozsah reprezenta¢nych zrazov/ststredeni bude zverejneny po ZOH v Pekingu, nakol'ko
prebiehaja rozhovory s partnerskym krasokorc¢uliarskym zvidzom. Rozsah a format testovania
fyzickej pripravenosti bude zverejneny Vv priblizne rovnakom termine.

Zodpovedny: RV, KN
Termin: do 25.2.2022

4. Predbezny zoznam pretekarov plniacich Kkritéria

TMK predlozi VV SKrZ zoznam pretekarov, ktori k 13. 2. 2022 spinaju kritéria SKrZ na zaradenie
do reprezentacnych druzstiev za sezonu 2021/22.

Zodpovedny: PN
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Termin: do 21.2.2022

5. Termin oponentar

TMK bola poverena vytvorit’ a s casovym predstihom min. 2 tyzne pred konanim Oponentur zaslat’
elektronicky dotaznik pre trénerov a pretekarov, ktori buda pozvany na Oponentary SKrZ, ktorych
termin navrhuje na piatok, 27. maja 2022.

Zodpovedny: SK, KN
Termin: do 31.3.2022

6. Podrobnosti ohPadom akcie na Strbskom plese

V termine 10.-13.2.2022 sa uskutoénil Olympijsky festival na Strbskom plese v spolupraci so
SOSV (Sportové a kultirne mestecko Sportovych aktivit pre deti a dospelych). Zucastnili sa ich
vybrané deti z klubov v BB, BR.

Zodp.: SK

7. Metodicky material

TMK dostala za tlohu vypracovat’ stru¢ny metodicky material, v ktorom by odporucili kol'’ko by
mali minimalne trénovat’ jednotlivé kategorie (nadeje, ziactvo, juniori + seniori) za u¢elom
predlozenia daného materialu pri objednavkach hodin 'adov (najmé sukromnych zimnych
Stadionov).

Zodpovedny: PN, SK
Termin: do 4.3.2022

8. Testy vvkonnosti na postup na MSR v sezone 2021/2022

Na zaklade obdrzania viacerych mailov z r6znych klubov ohl'adom povinnosti plnenia Testov
vykonnosti v sezone 2021/2022, ako jednym z kritérii pre postup na M-SR z dévodov Covid-19
odmedzeni, TMK navrhuje VV SKrZ schvalit’ nasledovné:

Nepovinnost’ splnenia testov pre kateqgorie N7, N8, N9 a N10 ako jedno z Kritérii pre postup na M-
SR. Do celkového rebricka danych kategorii teda postapia pretekari na zaklade najvyssie
dosiahnutého TES z dvoch pretekov SP.
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9. Try-out seminar 1SU centre of excellence pre potencialnych taneénikov

V termine 15.-18.5.2022 sa uskuto¢ni pripravovany Try-out seminar v Obersdorfe pre
potencialnych tane¢nikov (od 10r-juniorov). Seminar je planovanych pre solistov, ktori sa vidia
perspektivne v tane¢nickej kategorii. V pripade zaujmu budu blizsie informacie poskytnuté
jednotlivo (je potrebné poslat’ nahravku videa kor¢uliarskych zruénosti cez WhatsApp na kontakt

TMK).

Zapisala: Katarina Nagy, dna: 4.2.2022
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