Sprava TMK k Rade predsedov na tému ,,ZruSenie testov vykonnosti“

Vazeny pan predseda SKrZ, vaieni ¢lenovia VV SKrZ, vaieni predsedovia klubov, ¢lenovia
odbornych komisii, tréneri a ¢inovnici, priatelia krasokorculovania,

Zradov klubov prisiel navrh na zrusenie testov vykonnosti. Dovolte mi prosim ako
zodpovednej za TMK reagovat na vzniknutd situaciu.

Plan zmenit systém sutazenia, ktory mal na zaklade testov rozdelovat deti do A a B kategodrii,
bol uz min. 2 roky pred sezénou 2017-2018. Vzhladom na to, Ze po nastupe nového VV v juni 2017
bolo zistené, Ze testy nie su pripravené po obsahovej stranke, tréneri nemaju informdacie a pretekari
teda nemohli byt zodpovedne pripraveni, bolo na VZ v septembri 2017 odsuhlasené prechodné
obdobie 1 roka, kedy sme sa snazili implementovat novinky, novy spésob hodnotenia, priebehu
testov a vychytat chyby a nedostatky.

V priebehu 3 mesiacov sme sa snazili dohnat zameskané a pripravit vSetko potrebné, aby v septembri
mohol byt seminar trénerov a nasledne prvé testy novym spésobom.

Vzhladom na skutocnost, Ze tieto testy boli nové aj pre trénerov, komisia bolo pocas sezény viac
benevolentna. Zpraxe vieme, Ze technika korculovania je zakladom v krasokorculovani
a odzrkadluje sa nie len v sklze, prechodmi medzi prvkami, choreografii a prevedeni krokovych
pasazi, ale aj vtechnike skokov. Vela pretekdrov prechadzalo testami s mnoZstvom chyb prave
v prvej Casti testu, dokonca nezvladli ani jeden prvok prvej ¢asti. Dokonca bolo mozné pri niektorych
testoch splnit test na 50 % bez toho, aby spravil aspori jeden prvok z techniky

Pred poslednymi testami sezény 2017/2018 v Kosiciach a v Nitre bol v propozicidch zverejneny
doplnok ktestom, t.j. vynatok znovej Smernice ktestom vykonnosti pre sezénu 2018/2019,
s nasledovnym obsahom: pretekdri, ktori nesplnili minimalne 50% z prvej casti testu, nemali
moznost postupit do druhej cdasti. KedZe bolo po sutaZiach aiSlo o plnenie k novej sezdne,
implementovali sme tuto planovanu zmenu uz na konci sezény, aby mali pred novou sezénou vsetci
rovnaké podmienky.

Uvedena zmena bola avizovana uz v septembri 2017 na seminaroch trénerov, Ze od novej sezony to
bude takto atakisto na rozSirenom zasadnuti trénerov v RuZomberku to bolo trénerom

prezentované.

Smernica nepodlieha schvalovaniu Valnym zhromazdenim, takie méze byt aktualizovana aj pocas
roka. Vzhladom na planované zmeny v kategoriach, vsak smernica nemohla vyjst skér, ako po VZ.

Dlhodobym zamerom TMK je prave zlepsenie techniky a kvality korculovania, zvladnutie narocnych
obratov a krokov a zlepsSenie korculiarskych zrucnosti, ktoré su zakladom aj pre naroc¢nejsie prvky
a kde dlhodobo zaostavame. Je to prave kvoli tomu, aby si aj tréneri aj pretekari uvedomili doleZitost
hlavne tej prvej technickej Casti, ktorej je pravdepodobne dnes pri nahdnani sa za skokmi venovana
nie dostato¢nd pozornost. Uvedomujeme si, Ze tréneri su tlaéeni snahou o rychle vysledky ist za
skokmi, ale je nevyhnutné, aby si uvedomili, Ze takéto zmyslanie je kratkozraké.

V minulosti sa technickej ¢asti a ovladaniu korcule venovali krasokorculiari dennodenne v povinnych
cvikoch, po ich zruseni si takmer vSetky zvazy vytvorili svoj systém testovania, lebo si uvedomovali ich
déleZitost.

Vysledky testov v KE a NR boli velmi Sokujlice pre verejnost, nastavili viak redlny obraz o nasich
korculiarskych zrué¢nostiach. Preslo len cca 30 % pretekarov.



Vela trénerov prislo na testy vyskusat, ¢i sa pretekdrom podari prejst nejak testom. Nemyslime si, ze
je to spravny pristup, kedZe by nam malo zalezat vsetkym na tom aby deti vykonnostne rastli a mali
z koréulovania radost a nie naopak, aby boli vystavené stresujicim situaciam, v ktorych vyslovene
prepadnu kvoli tomu, Ze su nepripravené. Pretekari, ktori su presvedéeni na tréningu o tom, Ze
zvladaju prvky testu, budd schopni ich predviest na testoch minimalne na 80 %.

Prisne hodnotenie — ano, teraz to sice boli, ale o rok s tym uz bude kazdy uzrozumeny a nebude to
brat na lahkd vahu. V minulosti prechadzali testami deti, u ktorych teraz zistujeme, Ze nevedia spravit
spravne nasadenie, zdkladny obluk a pod. a teraz od nich zrazu chceme narocnejsie obraty, ktoré ale
bez zédkladov spravne nepredvedu.

Cielom je zdvihnut korculiarska uroven, lebo to je zadklad dalsieho napredovania ako aj zvysenia
sebavedomia nasich pretekarov. A chceme do buducnosti vychovat nasich reprezentantov.

Vyjadrenie ku konkrétnym bodom:

1. Neobjektivnost rozhodcovskej komisie
a) Rozhodcovsku komisiu tvoria zamerne ti isti ludia, vysoko fundovani, aby mali vsSetci
rovnaké podmienky a boli testovani totoZnou, resp. takmer totoZznou komisiou
b) Pozornost rozhodcov — vysvetlila p. Bohunicka
Chcela by som len podakovat, Ze si napriek nepopuldrnosti testov a naroénym podmienkam
stale ochotné prist a sediet aj 10 — 12 hodin na $tadidne v snahe objektivne hodnotit.
¢) Rozhodcovia nedostatoc¢ne sleduju pretekarov a pri hodnoteni sa spoliehaju na hodnotenie
kolegov — subjektivny nazor nepodloZeny faktami
d) Rozhodcovia — prilis blizko seba — vec organizacie
- Zohladfuju sa organiza¢né moznosti
- Diskusia — ak sa vedie tak zvycajne odbornd otazka ohfadom poctu oblukov, nemusia si
predsa pamatat kazdy prvok z testu naspamat, hovorené slovo je rychlejsie ako hladanie
v papieroch
- Resp. poloZia otazku — moéze ist dalsi? Mate zapisané? A pod.
- Pri zapisovani a su¢asnom dvihani tabuliek obcas dojde k mylnému zdvihnutiu tabulky —
doleZité vsak je to, ¢o ma clen komisie zapisané a to publikum nevie.

e) Absencia rozhodcovskej Skaly +5/-5 — nie je opodstatnena — Skala spravil/ nespravil je
postacujuca. Spravil zohladnuje GOE do -1.

2. Vysoké finanéné ndklady — SKrZ organizuje testy len 4 x rocne, to nie su az tak vysoké naklady
a povazuje ich za potrebné.
3. Neuspesné absolvovanie testov — st demotivovani
Ja som sa skor stretla s opakom, Ze hned' po teste su sice smutni, ale potom pridu s odhodlanim,
Ze sa to naucia a spravia to. Ak by tu tato motivacia nebola, zvolili by si [ahSiu cestu.
Na to, aby sme ich motivovali sme tu my tréneri, aby sme ich to spravne naucili a povzbudili ich.
Je moiné diskutovat, ako pozdvihnut Groven vzdeldvania vtomto smere, najmd u mladych
trénerov.
4. B kategdria— umoznit Sportovat ¢o najvacSiemu poctu deti
- Pre B kategorie 7, 8 rocné nie su Ziadne testy, podla nazoru trénerov z rozsireného
zasadnutia TMK v Ruzomberku, by sme v tychto kategdridch vobec nemali pustit deti na



preteky, ked nemaju aspon test ¢. 8 — k tomuto viak TMK nepristipilo, aby mali moZznost
pretekat

- Pre ostatné kategérie je test o 2 triedy nizsi ako pre A kategérie, t.j. vyZaduje sa max.
test 5 pre st. Ziactvo a potom nasleduje kat. IK Gold, kde je test len symbolicky T6
a vSetci sucasni pretekari nim uz presli

- Iné testy v kategdrii IK sa nevyZzaduju

- Stadi test na 50 % - eSte pred 2 rokmi musel byt test spraveni min. na 90 %, tolerovala sa
max. 1 chyba ato aj pri poCte 14 prvkov. Ak niekto nespravil druhy prvok, uz ani
nepokracoval

- Ak vyzadujeme 50 % v technike, tak Ziadame vacSinou aspon 3 prvky ztechniky
v spravnom prevedeni —to chceme naozaj tak vela?

Prisne hodnotenie — ano, teraz to sice boli, ale o rok s tym uz bude kazdy uzrozumeny a nebude to
brat na lahkd vahu. V minulosti prechadzali testami deti, u ktorych teraz zistujeme, Ze nevedia spravit
spravne nasadenie, zdkladny obluk a pod. a teraz od nich zrazu chceme narocnejsie obraty, ktoré ale
bez zdkladov spravne nepredvedu.

Hodnotenie testov Vranov a Pezinok

Deti boli ovela viac pripravené v porovnani s testami na konci sezény. Na zaklade vysledkov
testovania bola Uspesnost vo Vranove 82,6 % a v Pezinku 62,5 %.

Vysledky podla jednotlivych klubov si uvedené v prilohe.

Vacsina klubov, ktoré podporili ndvrh maja problém s plnenim testov, dovody mézu byt rézne — mala
Clenska zakladna, nedostatoény pocet hodin na lade, nedostatoéné skusenosti trénera, naudit
spravne testy, menej talentované deti, ¢astokrat korculuju deti, ktorych rodi¢ia na to maju, resp.
ktorych rodicia chcu, aby korculovali a ktori st ochotni sa prispésobit narocnym podmienkam — nie
vzdy sa to zhoduje s talentom dietata na dany Sport a dalsie.

Tréneri nemaju dostatok skusenosti so spravnou technikou, nemaji sa moznost ucit od skusenejsich,
slaba spolupraca medzi trénermi.

Vzdelavanie trénerov — minuly rok sa uskutocnil seminar trénerov, len v BA z poctu cca 50 trénerov si
prednasky vypoculi vsetci, pri praktickych ukazkach uZ bolo cca o 1/3 trénerov menej — zdhadne
zmizli cestou na Stadidn a dalSia polovica travila ¢as demonstracii rozne, ale nie po¢ivanim, kladenim
odbornych otazok — samozrejme éest vynimkam.

Prosba TMK na predsedov klubov — podrzat trénerov, pomdct pri vzdelavani a hlavne
vysvetlit aj rodi¢om, Ze je to v dlhodobom zdujme a pre dobro dietata, ak bude spravne koréulovat,
[ahsie sa mu budu ucit dalsie narocné prvky, aj ked vynecha pol alebo jednu sutaznu sezénu.

Zalezi ndm na tom, aby sme raz vychovali nasich reprezentantov a samozrejme aj na Sirsej
zékladni deti, ktoré to chcu robit s radostou pre pézitok a chcl sa dotiahnut na tych najlepsich, deti
sU predsa prirodzene sutazivé, pre tych, ktori to chci krasokorculovanie realizovat ako hobby
a nechcl to robit vrcholovo, je od 11 rokov kategédria IK, ktord si vaZzime rovnako, lebo kazdy jeden
$portovec stoji za to. Nepodcefiujme preto nase deti, Ze to nezvldadnu, majme s nimi trpezlivost
a nau¢me ich to sprdvne, mozno aj z nich raz budu tréneri, rozhodcovia a pod.

S Uctou
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