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TRÉNERSKO – METODICKÁ KOMISIA 

Zápisnica TMK č.  4/2022 

Zo zasadnutia TMK, ktoré sa uskutočnilo prostredníctvom Zoom stretnutia dňa 11.08.2022 medzi 
členmi:  

Katarína Nagy, Petra Nétryová, Slávka Grinčová, Silvia Končoková    

Ďalší zúčastnení: p. Beständig, p. Vozárová 

                        

Program zasadnutia: 

1. Návrhy TMK ohľadom výkonov pretekárov z RD počas Previerok 2022 

2. Nominácia pretekárov na JGP 2022/23 

3. Žiadosť o nomináciu V. Šelmekovej, T. Pocsovej na MON 2022 

4. Mentálny tréner - návrh na spoluprácu 

5. Vyhodnotenie esejí zo vzdelávania počas Previerok 2022 
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 1. Návrhy TMK ohľadom výkonov pretekárov z RD počas Previerok 2022 

TMK navrhla rozdelenie finančných prostriedkov, resp. preplatenie sústredení a ISU pretekov 
jednotlivým pretekárom na základe predvedených výkonov počas Previerok 6.-7.8.2022. Viď 
Príloha č.1 k Zápisnici č.4  

2. Nominácia pretekárov na JGP 2022/23 

Na základe diskusie medzi členmi TMK a vedením SKrZ bola TMK poverená vypracovať 
nomináciu pretekárov na jednotlivé preteky JGP 2022. Viď Príloha č.2 k Zápisnici č.4 

3. Žiadosť o nomináciu Vanesy Šelmekovej a Terézie Pocsovej na MON 2022 

Na základe diskusie medzi členmi TMK a vedením SKrZ bola schválená nominácia V.Šelmekovej 
na MON 2022 (splnila kritériá na preteky série Challenger), nebola schválená nominácia T.Pocsovej 
na MON 2022 (nesplnila kritériá na preteky série Challenger). 

4. Mentálny tréner - návrh na spoluprácu 

TMK navrhla potrebu spolupráce s mentálnym trénerom. Bližšie informácie ohľadom obsadenia 
budú poskytnuté pri najbližšom stretnutí TMK. 

5. Vyhodnotenie esejí zo vzdelávania počas Previerok 2022 

TMK zhrnula výstup pretekárov z RD a talentovanej mládeže v podobe esejí, ktoré vypracovali 
počas Previerok dňa 6.8.2022. Na základe jednotlivých myšlienok budú plánované aktivity v 
prospech pretekárov za účelom skvalitňovania procesu. 

Zapísala: Katarína Nagy, dňa: 11.08. 2022 
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Príloha č.1 k Zápisnici č.4 2022

Pretekári RD Návrhy

L.Hečková/A.Valky úhrada plánovaného kempu (Praha), príspevok 
1000€ a ďaľších 1000€ po medzinár.preteku (do 
cca polovice decembra 2022) podmienka: s nápl-
ňou podľa pravidiel na základe danej kategórie

A.Valky čerpanie 2. polovice dotácie

S.Zmeková Samoplatca nezaradiť do RD

R.Rusková  
Samoplatca

nezaradiť do RD

A.Lengyelová čerpanie 2. polovice dotácie, uhradiť 1 ISU pretek 
(do 500€)

E.Čerkalová čerpanie 2. polovice dotácie

L.Čermáková neuvoľniť čerpanie 2. polovice dotácie

E.Doboszová čerpanie ďaľších prostriedkov umožniť až po MON 
2022 po splnení kritérií

A.Filcová čerpanie ďaľších prostriedkov umožniť až po MON 
2022 po splnení kritérií

T.Pocsová čerpanie ďaľších prostriedkov umožniť až po Tir-
navia Cup po splnení kritérií

L.Bogdanová 
Samoplatca

nezaradiť do RD

O.Lengyelová čerpanie 2. polovice dotácie

V.Šelmeková čerpanie 2. polovice dotácie

L.Václavík navýšenie čerpania o sumu 2000€

T.Václavík navýšenie čerpania o sumu 1000€, uhradiť 1 ISU 
pretek (do 500€)

M.Piliar čerpanie ďaľších prostriedkov umožniť až po Tir-
navia Cup po splnení kritérií

A.Hagara čerpanie 2000€, čerpanie ďaľších prostriedkov 
umožniť až po MON 2022

M. S. Pucherová/ N. Lysak čerpanie dotácie vo výške 50% nároku ; zvyšok 
uvolniť po dodaní tréningových denníkov



A. Šimová/ K. Aksenov čerpanie 2. polovice dotácie

Štefanovová/Boeris čerpanie 1000€ + ďalšie čerpanie 1000€po účasti 
na medzinárodnej súťaži do konca 11/2022 a spl-
není kritérií (VT bez Level B)

Václavíková/ Morozov zaradení do sledovania bez pridelenej dotácie


Príloha č.1 k Zápisnici č.4 2022

Pretekári RD Návrhy



Príloha č.2 Zápisnica č.4 2022 

Návrh TMK obsadenie pretekov JGP 2022 

1. Adam Hagara 

JGP Courchevel 24.-27.8.2022 
JGP Yerevan 21.-24.9.2022 

2. Lukáš Václavík 

JGP Ostrava 31.8.-3.9.2022 
JGP Egna 12.-15.10.2022 

3. Marko Piliar 

JGP Gdansk 5.-8.10.2022 

4. Vanesa Šelmeková 

JGP Ostrava 31.8.-3.9.2022 
JGP Gdansk 5.-8.10.2022 

5. Olívia Lengyelová 

JGP Egna 12.-15.10.2022 

6. Anna Šimová / Kiril Aksenov 

JGP Ostrava 31.8.-3.9.2022 
JGP Egna 12.-15.10.2022 

Všetky potrebné dokumenty k štartu na jednotlivých JGP súťaží je potrebné poslať obratom 
do 12.8.2022 na slovakskating@kraso.sk bez ohľadu na termín JGP. 

TMK bude brať do úvahy pri nominácii na MS-J pretekára, ktorý sa zúčastní na nominova-
ných JGP.
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